
Qué esperar cuando se utiliza
la homeopatía: Parte 3
Deténgase y Cambie de Dirección

¿En qué punto a lo largo del camino a la salud es cuando
abandonamos un protocolo o remedio y probamos algo nuevo?

Para el vitiligo, los Protocolos Banerji se ha demostrado
que alivian este problema en un cierto número de personas,
pero en general es un proceso muy largo con resultados
lentos. En términos musicales, podría ser llamado adagio
adagio … es decir, a paso de tortuga.

Pero, cuando nos fijamos en algo así como el eczema, ahora
podremos observar un ritmo de recuperación que suele ser
proporcional a la longitud de tiempo que la persona ha
sufrido el problema. Es a menudo el ritmo de adagio, sobre
todo en los casos más leves.

Consideremos a Joseph, que tiene 10 años. Su piel está en
constante escozor (picor), y su madre Millie piensa que es
probablemente alérgico a algo, pero no está segura si se
trata de otras alergias, además de la que ya tiene a los
productos lácteos y el trigo.

Él  sigue  una  dieta  GAPS  (Síndrome  de  Psicología  y  el
Intestino).

Con base en la información que encontró en este blog, decide
administrar  Antimonium  crudum  6  mezclado  con  Arsenicum
album,  6  veces  al  día  durante  6  semanas.  Este  es  el
Protocolo Banerji que es bastante específico para el eczema
con picor. No es el único, pero es un buen comienzo.

Ciertamente, era difícil no comprobar la piel de Joseph cada
día, incluso cada hora, pero Millie entiende que lo mejor es
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comenzar a evaluar en cerca de 6-8 semanas con el fin de
obtener un buen análisis del antes y el después.

Millie señala que Joseph tiene un poco de menos picazón aquí
y  allí,  así  a  partir  de  los  marcadores  mágicos  en  la
determinación del progreso (lea la Parte 2 de esta serie),
admite  que  el  único  cambio  es  que  le  pica  con  menos
frecuencia.

Ella apropiadamente concluye que no hay ganancia neta en su
condición. Tampoco hay ningún cambio en su comportamiento.

Joseph estuvo y está irritable y negativo la mayor parte del
tiempo.

Su piel de niño tiene grietas que exuden y sangran como un
líquido seroso. Millie tiene el corazón roto, y su padre
quiere que el dermatólogo le aplique esteroides.

Sin embargo, Millie se resiste porque ella también padeció
de eczema y experimentó una vida de uso de esteroides.

Ella está convencida de que puede hacer esto por sí misma y
proteger a su hijo de los sufrimientos que tuvo que soportar
(y aún lo hace) a partir de la inefectividad gradual de las
esteroides que nunca aclararon el problema y causaron otros
nuevos.

Ahora que las 6 semanas pasaron, ella siente que es hora de,
al menos, empezar a considerar otro protocolo.

En referencia a sus notas de los cursos que tomo conmigo
(Piel:  La  Horrible  Verdad  e  Intestino  Sano,  Intestino
Enfermo), Millie recuerda que Petroleum 200 es un remedio
que es específico para el eczema que empeora en el invierno
y que se presenta con grietas.

¡Eureka!

Esto  es  algo  que  no  había  realizado  hasta  que  leyó  la



descripción de Petroleum en sus notas del curso.

Originalmente Joseph había empeorado en diciembre pasado.
Ella consideró previamente que la causa es el tiempo que
pasó en casa de su abuela, quien habitualmente sirve un
montón de galletas, panes y soda.

Además, ahora es evidente que Joseph no dormía la noche
completa a causa del brote y que, efectivamente, Coffea 200
podría estar indicada porque es un remedio específico para
la picazón que mantiene a la persona despierta por la noche.

Esto es cuando la mamá de Joseph decidió cambiar de rumbo.
Ella dejó de usar Antimonium crud y Arsenicum album y cambió
a Petróleo 200 cada dos días y Coffea 200 una vez todas las
noches.

Ella  no  tomó  un  paso  provisional  que  hubiera  sido  de
utilidad. Es decir, dar una dosis de Camphora 200 por un día
— es parte del Protocolo Banerji — para despejar el camino y
permitir una transición más sutil para los próximos remedios
si los medicamentos anteriores no produjeron resultados.

No es para preocuparse. La nueva opción de remedios de
Millie fue muy adecuada a pesar de no dar Camphora 200.

Lo  primero  que  notó  fue  que  Joseph  se  quedo  dormido
rápidamente y estuvo muy tranquilo la primera noche después
de tomar Coffea 200.

Y durmió casi toda la noche.

Muy poca o ninguna picazon creó molestias. La mamá de Joseph
lo sabe porque ella siempre ha sido capaz de escucharlo
rascarse en su habitación. El sonido cuando se rasca la
mantenía  despierta  todas  las  noches,  sumado  a  su
preocupación  de  madre.

Esa  primera  noche,  el  único  sonido  era  sólo  el  de  la
respiracion de Joseph mientras dormía en su habitación.



Los hombros de Millie se relajaron, y ella también durmió
mucho major.

Así somos las madres

Millie, una madre ahora también homeópata, se complace en
informar que han pasado dos meses de estar tomando el nuevo
protocolo (por cierto, estos son Protocolos Banerji), y la
piel de Joseph no es lo que llamaríamos perfecta, pero el
picor es ahora un 2 de 10 y la condición de su piel un
triunfante 3.

Lo  que  queda  para  completar  el  trabajo  es  abordar  sus
intolerancias alimentarias. Su piel todavía responde a su
dieta, pero recuerde, antes de que él se embarcara en este
método, no importaba cuán cuidadosa o restrictiva fuera su
dieta, su piel todavía lo torturaba.

Una  vez  que  los  remedios  contra  la  intolerancia  a  los
alimentos estén en su lugar, él poco a poco va a ser capaz
de  incorporar  los  productos  lácteos.  Inicialmente,  esto
sería preferiblemente un producto lácteo de alta calidad,
crudo y fermentado y la ingestión ocasional de productos con
gluten.

Esto  es  lo  que  yo  llamo  un  retorno  a  los  valores
tradicionales de la familia. Donde las madres y las abuelas
curan  a  sus  propias  familias  y  eliminan  las  drogas
comerciales  que  nunca  se  ha  comprobado  que  curan  tales
condiciones en primer lugar.

Recuerde, la primera ronda de remedios que Millie utilizó no
falló. Ellos simplemente estaban mal elegidos.

De hecho, el provocar algunos síntomas y condiciones es una
habilidad aprendida, por lo que incluso la elección del
remedio equivocado pudiera darnos la información que pudo
haber pasado desapercibida o quizás no estuviera disponible
en el momento.



El  objetivo  de  un  buen  homeópata  es  dar  suficiente
orientación para que en algún momento (lo antes posible), se
obtenga el conocimiento de los protocolos nuevos para poder
seguir adelante por su cuenta. Esa es mi responsabilidad.

Su rol como madre y/o abuela es hacer su tarea y preguntar,
preguntar, preguntar.

La mamá de Joseph lo hizo.

Ahora, tal vez usted también puede hacerlo.

____________________________________________________________
_______________

Si te gusta lo que se aprende aquí, por favor, compártalo
con sus amigos, vecinos, familiares y colegas.

Colóquemos la homeopatía en cada botiquín y empoderemos a
cada familia.


